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Kilometer einsparen und gewinnen 
Beim „Autofasten 2009“ wartet ein viertägiger Thermenaufenthalt als Hauptpreis auf die 
Gewinner. 
 
SALZBURG (eds/ah – 23. 02. 09) / Alternativen zum Auto gibt es genug: Fahrräder, 
öffentlicher Verkehr, Fahrgemeinschaften, Füße etc. „Beim ‚Autofasten’ sollen diese 
Möglichkeiten entdeckt und ausprobiert werden“, sagt Dr. Johann Neumayer, 
Umweltreferent der Erzdiözese Salzburg. Die Aktion wird vom Aschermittwoch, 25. 
Februar, bis Karsamstag, 11. April, durchgeführt. Das Mitmachen lohnt sich: Es gibt tolle 
Preise zu gewinnen, unter anderem vier Wohlfühltage in der Therme Geinberg, ein 
Wochenende für zwei Personen in der Dr. Heinrich Hackel-Hütte des Österreichischen 
Alpenvereins, ein Fahrrad sowie Bio-Lebensmittelkörbe. Alle AutofasterInnen nehmen an 
der Verlosung teil. 
 
Autofasten ist … 
 

• der Versuch, die Zeit vom Aschermittwoch, 25. Februar, bis Karsamstag, 11. April, 
zur Überprüfung der eigenen Mobilität zu nutzen. 

• die Anregung, Alternativen, zum Beispiel Bus oder Fahrrad, auszuprobieren. 
• einen Beitrag zur eigenen Fitness zu leisten und neue Sinneseindrücke zu gewinnen. 
• eine Möglichkeit, gemeinsam an einer lebenswerten Zukunft mitzugestalten. 
• eine Initiative der Umweltbeauftragten der katholischen und evangelischen Kirche 

Österreichs in Zusammenarbeit mit den Verkehrsverbünden. 
 
Die Aktion richtet sich an alle SalzburgerInnen, anmelden können sich Interessierte unter 
www.autofasten.at oder mittels Anmeldeabschnitt, der in Pfarren und bei Partnern der 
Aktion aufliegt. „Die TeilnehmerInnen erhalten das Aktionsheft ‚inpuncto’ zum Thema 
‚fairkehr’“, informiert Neumayer. In dem Journal findet sich ein eigener Kalender, in 
welchem jeder vermiedene Autokilometer eingetragen werden kann. Außerdem wird 
wöchentlich ein Newsletter zum Thema „umweltfreundliche Mobilität“ verschickt.  
 
Fahrscheine zurückgewinnen  
 
Neben den bereits erwähnten Preisen können BenutzerInnen öffentlicher Verkehrsmittel, 
die ihre verwendeten Fahrscheine zwischen 25. Februar und 11. April einschicken, die 
Tickets zurückgewinnen. Verlost werden 1.000 Tage Nahverkehr und eine Jahreskarte des 
Salzburger Verkehrsverbunds für drei Zonen.  
 
Am Aschermittwoch, 25. Februar, verteilen MitarbeiterInnen der Aktion in den täglichen 
Morgenstaus Bio-Äpfel und Autofasten-Folder an verschiedenen Standpunkten in der Stadt. 
Von 11 bis 16 Uhr können sich Passanten am Platz vor der Andräkirche über Auto-
Alternativen informieren und dabei Elektroroller sowie –fahrräder testen. Es stehen auch 
Fachleute für Gespräche und Fragen zur Verfügung.  
 
Nähere Infos bei: Dr. Johann Neumayr, Umweltreferent der Erzdiözese Salzburg, 
0662/8047-2063, www.autofasten.at, www.schoepfung.at, 
www.salzburg.gv.at/fussabdruck, www.svv-info.at. 
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